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Introducao

O projeto HEDY

O projeto HEDY é um projeto Erasmus+ de 2 anos com o objetivo
de proporcionar uma visdo comum abrangente sobre a forma
como a Inteligéncia Artificial (IA) estd a afetar diferentes dreas
das nossas vidas, remodelando simultaneamente os ambientes
socioecondmicos, culturais e humanos. O projeto visa promover
uma retflexdo critica através da aprendizagem auténoma e do
debate sobre estes temas. O projeto resultard em recursos de
informagdo e conhecimento de acesso livre sobre a IA,
oferecendo uma perspetiva alargada que destaca as
caracteristicas e consequéncias positivas e negativas da era da
IA em que (iremos) viver. O projeto destina-se ao publico do
ensino superior, mas também a outras pessoas interessadas nos
temas abordados. O projeto HEDY tem quatro produtos
principais:

e Brochura - um ensaio que define a posi¢&o da HEDY sobre a

Vida na Era da IA e a fundamentagdo dessa posigcdo.
Organiza as caracteristicas e os impactos positivos da IA, os
riscos associados a determinadas utilizagdes e identifica os
desafios, as oportunidades e os impactos esperados com
exemplos paradigmaticos, propostos de forma cativante
para estimular a reflexdo e o debate sobre temas da

sociedade do conhecimento;
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e Kit de ferramentas - uma cole¢do de ferramentas audiovisuais

influentes, que mostram como a IA pode resolver algumas das
questBes sociais mais dificeis do mundo, bem como os riscos
a atenuar, para ser utilizada de forma flexivel e para apoiar
atividades de aprendizagem e debate. Inclui uma lista de
longas-metragens/documentdrios de ficgdo selecionados,
bem como palestras de peritos, cinco das quais foram
produzidas pela equipa HEDY;

e Curso Online Aberto e Massivo (MOOC) - um curso para

promover o conhecimento, a reflexdo critica e o debate sobre
a |A e os seus principais impactos na sociedade. E de acesso
livre e gratuito para os participantes, com féruns interactivos.
O curso estd estruturado em 5 mddulos. Os participantes
podem partilhar ideias e envolver-se profundamente nos
temas da IA através de uma série de atividades em linha;

e Directrizes HEDY - um documento conciso e de fdcil leitura

que explica a natureza dos recursos de aprendizagem HEDY,
a melhor utilizag&o dos activos produzidos e um glossdrio com
termos-chave sobre tépicos relacionados com a IA. Este
documento ajudard a criar uma base sdlida para garantir a
utilizagdo dos resultados do HEDY por uma comunidade mais

vasta de redes de prdaticas, mesmo apds o fim do projecto.

O apoio da Comissdo Europeia & produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente o
ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.


https://lifeintheaiera.eu/wp-content/uploads/2022/11/BOOKLET_An-essay-on-the-life-in-the-AI-era-EN.pdf
https://www.kmooc.uni-obuda.hu/course/134
https://www.kmooc.uni-obuda.hu/course/134

O Kit de Ferramentas HEDY

No segundo resultado do projecto, o HEDY Toolkit, € uma colecg¢do
de ferramentas audiovisuais que demonstram como a Inteligéncia
Artificial (IA) pode ser utilizada para resolver problemas sociais,
bem como para alertar para os riscos possiveis/comuns da sua
utilizagdo e como estes podem ser ultrapassados no sentido de
uma melhor utilizagdo da IA em todo o seu potencial. O conjunto
de ferramentas pode ser utilizado como complemento de
aprendizagem auténoma e para langar debates motivadores
sobre IA, e é composto por:
10 longas-metragens e documentdrios;
* 10 palestras/discursos de peritos, incluindo:
o 5 Ted Talks/videos educativos;
o 5 HEDY Talks.

Isto permite ao HEDY oferecer uma variedade de recursos de
aprendizagem e atingir um publico alargado. Além disso, os
recursos visuais tendem a ser mais faceis de recordar do que as
palavras, o que os torna uma forma de reforgar a aprendizagem
sobre os tépicos abordados.

O Kit de Ferramentas apresenta os audiovisuais recolhidos e
produzidos, com informacdes relevantes e ligacdes relacionadas.
Estd disponivel no sitio Web HEDY ao abrigo da Creative
Commons 4.0. Licensing (OER). Além disso, as HEDY Talks est&o

disponiveis no canal YouTube do projeto.
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Processo de investigacdo e selecao

Para as longas-metragens/documentdrios, cada parceiro tinha de
seleccionar 5 filmes/documentdrios que falassem sobre Inteligéncia
Artificial. Os filmes seleccionados deveriam ter uma dura¢&o minima
de 45 minutos e ter sido langados depois de 2010. Cada parceiro
tinha de seleccionar longas-metragens de uma regi@o designada
(AidLearn e Ou: Co-Produgdes; BAEHF: Europeia, UPC: EUA, ACEEU:
Outra).

Para a pesquisa, os parceiros utilizaram o IMDB, o screen films e o
motor de busca Google, utilizando palavras-chave abrangentes
como 'inteligéncia artificial” e "tecnologia”, e selecionaram
filmes/documentdrios de acordo com a sua relevancia para os
tépicos do projeto.

Os tilmes tinham de estar disponiveis em inglés ou com legendas em
inglés, uma vez que a lingua oficial do projeto é o inglés, e de ser
compreensiveis para o publico-alvo do projeto, que sdo os cidadd&os
europeus.

Para a sele¢do dos TedTalks, cada parceiro teve de selecionar pelo
menos 3 TedTalks, a partir de 2010, e que se centrassem no tépico
que lhe foi atribuido (OU - A quarta Revolugdo Industrial:
caracteristicas e tecnologias digitais fundamentais, especificidades
da IA, desafios e oportunidades; ACEEU - O impacto nas empresas;
UPC - O impacto na governagdo; AidLearn - O impacto nas aptiddes

e competéncias; BAEHF - O impacto nas pessoas e no estilo de vida).

the European Union

O apoio da Comissdo Europeia & produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente o
ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.



Para a pesquisa das TedTalks, os parceiros utilizaram principalmente
a plataforma oficial da Ted, o canal do Youtube das TedXTalks e o
Youtube para outros videos educativos. Os parceiros utilizaram as
palavras-chave "inteligéncia artificial”, "tecnologia”, "revolugdo
industrial 4.0" e palavras-chave relacionadas com os seus temas
especificos.

Depois de selecionados os 5 filmes e 3 TedTalks iniciais, duas
pessoas de cada organizagdo tiveram de os examinar e selecionar
os dois filmes ou documentdrios e uma TedTalk. Para o processo de
sele¢do, cada parceiro teve de preencher uma grelha, na qual foram
atribuidas pontua¢des de acordo com a nivel de satisfagcdo do
filme/TedTalk com os critérios definidos. Foram selecionados os dois
filmes/documentdrios e um TedTalk que receberam as classificagdes
mais elevadas. Os avaliadores tinham a possibilidade de decidir
anular a pontuacdo se considerassem que um
filme/documentdrio/TedTalk era melhor do que outro que ftivesse
uma pontuagdo mais elevada. No entanto, neste caso, os avaliadores
tinham de justificar a sua escolha.

Os critérios definidos para a sele¢c@o dos filmes e TedTalks foram os
seguintes:

e Critérios de conteudo: relevancia, rigor cientitico, credibilidade,

coeréncia da informagdo, potencial de aprendizagem;

e Aspetos do conteudo da IA: utilizagdo da IA para resolver

problemas sociais, alertando para os riscos possiveis/comuns,
clarificando a forma como os riscos podem ser ultrapassados

para aumentar/utilizar o potencial da IA;

o Aspectos cinematogrdficos: qualidade artistica, som e imagem.

Os filmes e TedTalks selecionados s@o apresentados neste

documento.

Producdo das HEDY Talks

Para o kit de ferramentas HEDY, cada parceiro teve de produzir
uma HEDY Talk. Uma Conversa HEDY é um pequeno video, de cerca
de 10 minutos, de vulgarizagdo cientifica sobre "A vida na era da
IA". O seu objetivo é ajudar a aumentar a literacia digital da
populagdo em geral relativamente a IA, utilizando um formato
acessivel e interessnte. Durante os videos, um especialista fala
sobre a |A e a sua relag@o com o tema que |he foi atribuido.

O formato escolhido para as HEDY Talks foi "Talking head" (cabeca
falante) e animagdo de quadro branco, uma vez que este ultimo
demonstrou que as pessoas retém mais informacdo e prestam mais

atengdo ao conteudo.

As diretrizes para a produgdo das HEDY Talks foram fornecidas
pela AidLearn, a organizagdo lider deste resultado. Os videos,
filmados nas linguas locais, para promover a diversidade, sd&o
legendados em inglés, bem como nas linguas de todos os parceiros
(ES, BU, HU, DE, PT, CA) e partilham o mesmo formato (na
infrodugdo e créditos) para manter a coeréncia visual.

Estdo todos disponiveis no canal Youtube do projeto.
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O apoio da Comissdo Europeia & produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente o
ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.



Objetivos do Kit de Ferramentas HEDY

Ndo hd como negar a importéncia das ferramentas que
permitam das pessoas obter mais conhecimentos sobre os
aspectos da I|A. Especialmente desde que, apds a quarta
revolugdo industrial, a IA comecou a estar presente em muitos
aspectos das nossas vidas, tornando crucial uma melhor
compreensdo de todos sobre a IA. Por conseguinte, é importante
criar ferramentas acessiveis que partilhem conhecimentos sobre
os perigos e as questdes éticas inerentes a |A, bem como sobre a

forma de a utilizar com éxito, em beneficio da sociedade.

Com este objetivo em mente, foi criado o Kit de Ferramentas
HEDY, que visa oferecer uma forma mais interativa de aprender
sobre a |A, ao mesmo tempo que atua como complemento do
MOOC. Destina-se a membros do ensino superior e pode ser de
particular interesse para os estudantes de ciéncias sociais, bem

como para o publico em geral com interesse em IA.

Sugere-se que este kit de ferramentas seja utilizado com base
nas necessidades pessoais (quer seja utilizado numa sala de aula
como tarefa de projeto, quer para o aperfeicoamento pessoal
de um individuo). Como se recomenda a escolha dos tépicos e
filmes mais relevantes, o tempo necessdario para completar o Kit

de Ferramentas pode variar.
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Inteligéncia Artificial- a capacidade de um computador digital

ou de um robd controlado por computador realizar tarefas

normalmente associadas a seres inteligentes (Copeland, 2023).

O apoio da Comissdo Europeia & produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente o
ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.



Como usar o Kit de Ferramentas HEDY

Para tirar o mdximo proveito do kit de ferramentas HEDY,

materiais nele contidos, nas seguintes formas:

e Como material didatico em workshops e conferéncias para

Numa saula de aula: promover o debate sobre os tépicos das HEDY Talks;

e Para trabalhos de projeto, permitindo aos alunos participar e Como material didatico adicional combinado com o MOOC

ativamente em debates sobre os temas das HEDY Talks,

"
- —

enquanto utilizando os filmes como material de
aprendizagem adicional;

e Como parte de atividades extracurriculares.

5y

o
)
@
o
@
|
@
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ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.
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Fiedy Longas-metragens

Life in the Al Era

Pais Sinopse BigBug € uma satira francesa que se
assa em 2045, num mundo onde a
Franga Eumonidode depende de robots com
Idioma IA" para satistazer fodas as suas
necessidades e desejos. Quando
Srarede ocorre uma revolta dos andrdides, os
quatro robdés domésticos de uma
Duracado tamilia trancam-nos para sua prépria
o seguranga, o que resulta numa
1T minutos situagdo de reféns. O filme coloca
D duas questdes: "como evoluird o
iretor | d ~

pape as emocdes no
e Bhare desenvolvimento da IA e como

s . 11 1
J afectard a humanidade?" e "como
gerir os efeitos negativos esperados

Data de lancamento | do conforto proporcionado pela IA?"

11 Fev 2022 Trailer do Filme @ https://youtu.be /FWUkh23vBhs



https://youtu.be/FWUkh23vBhs
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10

BLACK MIRROR - "BE RIGHT BACK"

’

Pais

Reino Unido

Idioma

Inglés

Durag_:'c'lo

44 minutos

Diretor

Owen Harris

Data de lancamento |

11 Fev 2013

Sinopse

Trailer do Filme

Martha e Ash sdo um jovem casal
feliz, até que Ash morre num tragico
acidente. Depois disso, enquon’rogfido
com a sud oﬁvr, Martha experimenta
um novo software que pode recriar
entes queridos, com base nos seus
dados online. Mas as suas limitagdes
vdo tornar-se mais  evidentes,
deixando-a com decisdes pesadas
para lidar. Este episddio or; Black
Mirror explora o luto, centrando-se
na questdo de saber se é possivel
recriar a pessoa perdida usando o
seu legado digital, e os seus efeitos
psicologicos e implicagdes morais.

https://youtu.be /Id2m8Xrpko0



https://www.youtube.com/watch?v=ld9m8Xrpko0
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EVA

Longas-metragens

Pais

Franca
Espanha

Idioma

Cataldo
Espanhol

Durac_;&o

o TOOAT TONE o et o Y ENTITRMITRT o i T

AT O o o o o TN (DX NS MR AT
o VOO TN o AL e (MR NONGED o DR AN

& e o e TRADRLTANG
T 1 1. L 1
o D AL ! o s I ORSELLE 1

NN AL o e e U GRHLE v 1100111 8T T
o et A VLS UMY e e SR o GO RPFANE o

N Hl n'l'ii.'.'l SRR (10 94 m i n u '|'O S

Il | all
CRENN (N A PO ¢ NS o i
IKE MAILLD
evalapeficula.com| &

Diretor
Kike Maillo

Data de langamento

7 Set 2011

Sinopse

Trailer do Filme

Eva (2011) passa-se em 2043, num
mundo onde a utilizagdo da A &
corrente na vida quotidiana. O
enredo gira em torno de um
programador que é desafiado a criar
uma crianga robd semelhante ao ser
humano. Para desenvolver este
projeto, enconfra a inspiragdo
perfeita para o mesmo, a sud
sobrinha Eva, de 10 anos, cuja atitude
e comportamento irdo inspirar o seu
robé6. A medida que a sua
investigacdo evolui, comecam a ser
revelagos segredos sobre todas as
pessoas envolvidas, em particular
sobre a prépria Eva.

https://youtu.be /GaBX2sYSV2E

1


https://youtu.be/GaBX2sY6V2E
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HELLO WORLD CANADA:
THE RISE OF Al

Pais Sinopse Neste documentdrio, a jornalista e
, autora de best-sellers Ashlee Vance
Canadd viaja por todo o pais para falar com
Idioma as melhores mentes CFCI A, dar uma
pequena licdo de histéria e percorrer
Inglés as representacdes da cultura pop e
as preocupagdes éticas sobre o
Duracao futuro da nossa relagdo com esta
_ tecnologia t&o falada. Com um
45 minutos humor cﬂge lingua para rir, Vance viaja
Elenco até Edmonton para destacar o
trabalho de Richard Sutton no
Ashlee dominio da aprendizagem por
Vel reforco e para conhecer alguns dos
investigadores  talentosos que
Data de |qn?qmen'|'o " trabalham neste dominio de formas
dnicas.
17 Set 2020 Trailer do Filme @ https://youtu.be/Dk7h22mRYHQ



https://youtu.be/Dk7h22mRYHQ

JOACILIN PHOEMNIX

CLIVIA WILDE
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HER

Longas-metragens

’

Pais

Estados
Unidos

Idioma

Inglés

Durag_:ﬁo

126 minutos

Diretor

Spike Jonze

Data de lancamento |

12 Out 2015

Sinopse

Trailer do Filme

HER é um drama romdntico americano
de ficgdo cientifica que acompanha
Theodore Twombly, um homem que
desenvolve  uma  relagdo  com
Samantha, uma assistente virtual
artificialmente inteligente
personificada através de uma voz
teminina. O filme HER, de Spike Jonze,
retrata o futuro das relagdes entre
humanos e tecnologia. Contando
histéria de um homem que se apaixona
pelo sistema operativo c@ seu
computador, o filme faz uma reflexdo
interessante sobre o papel que o
inteligéncia artificial ird desempenhar
na sociedade e sobre o
desenvolvimento das emogdes na
Inteligéncia Artiticial.

https://youtu.be /dJTU48 yghs

15


https://youtu.be/dJTU48_yghs
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HI, Al

Longas-metragens

’

Pais

Alemanha

Idioma

Inglés,
Japonés,
ltaliano,
Alemdo

Duragao

88 minutos

Diretora

Isa Willinger

Data de langamento

7 Mar 2019

Sinopse

Trailer do Filme

Este documentdrio centra-se na
utilizacdo de robds semelhantes aos
humanos e na sua interagdo com os
seres humanos. O documentdrio
explora diferentes tipos de robés,
desde a boneca Al, uma espécie de
robé "namorada’, a um robd de
companhia para pessoas idosas. Isto
permite-nos explorar as
possibilidades de utilizagdo de robés,
ao mesmo tempo que nos faz refletir
sobre a nossa sociedade e a falta de
relagdes sociais significativas que
algumas pessoas vivem.

https://youtu.be /Oxkgk4ZkGUU

14


https://youtu.be/0xkgk4ZkGUU
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A YouTube Original Series

THE AGE DFA I

IN THE AGE OF Al

Pais

Estados
Unidos

Idioma

Inglés

Duragao

114 minutos

Diretores

Neil
Docherty,
David
—anning

Data de langamento

5 Nov 2019

Sinopse

Trailer do Filme

Na era de I|A (2019) é um
documentdrio da Frontline PBS que
discute a revolugdo provocada pela
Inteligéncia Artiticial. Este
documentdrio destaca alguns
desenvolvimentos recentes da A,
como o facto de ter ganho um jogo
de GO, que anteriormente se
pensava ser impossivel. Discute
também o que uma revolugdo da IA
fard a sociedade em geroFe alguns
dos potenciais problemas dai
resultantes, bem como a corrida para
se tornar uma superpoténcia de A
entre os EUA e a China.

https://youtu.be /FnhOFVGsqgt4

15


https://youtu.be/FnhOFVGsqf4
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" SCARLETT JOHANSSON MORGAN FREEMAN

THE AVERAGE PERSON USES 10%
OF THEIR BRAIN CAPACITY.
IMAGINE WHAT SHE COULD DO WITH 100%.

A FILM BY LUC BESSON

V4

Pais Sinopse Lucy é uma universitaria inteligente

ue se vé numa situagdo complicada

Franga ge tratico de droga. E forcada a
dioma servir de mula de droga e uma droga
ilegal é introduzida no seu baixo-

Inalé ventre, comeg¢a a vazar e enfra na
nglés . - ; ) .
sua circulagdo sanguinea. A medida

Francés .
que a droga entra no seu sistema,

Duracao aumenta significativamente as suas

' capacidades,  pois  permite-lhe

89 minutos aceder a mais de 10% do seu
. cérebro, dando-lhe poderes super
Diretor naturais.

Luc Besson

Data de langamento

21 Aug 2019 Trailer do Filme || https://youtu.be /MV13290oyhiO



https://youtu.be/MVt32qoyhi0
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LAIFI%EKI.LA MAJanEBEN T'lleR SARSkﬁr\DOH R o B 0 T & F RA N K
Pais Sinopse Num futuro préoximo, o ex-presididrio e
ladrdo Frank Weld vive sozinho e sofre de
Estados deterioragcdo mental e deméncia cada
Unidos vez mais graves. O filho de Frank, Hunter,
. . : -4 . compra um robd companheiro, que é
ROBOTJa ldioma progromodo para prestar a Frank
A NN nala cuidados terapéuticos, incluindo uma
AROS e SCRRHT HEVEAN SR SAITOH figliee rotina didria fixa e actividades que
ﬂ ﬂ D = melhoram a cognigdo, como @
e e uracao jardinagem. Este é um filme com muita
o L L R curadoria sobre a utilizagdo de robots
s ot ) COMNS TG oA e . . . .
R e | sociais para cuidar de pessoas idosas. O
Diretor sistema de IA estd implicito no sistema
robdtico e nas suas caracteristicas; as
Jake Schreier consequéncias da sua utilizagdo sdo
muito explicitas e estdo muito bem
Data de langamento documentadas com exemplos ilustrativos.
20 Jan 2012 Trailer do Filme | https://youtu.be/Hi9s- BOTY
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STUDY AUSTRALIA MASTERCLASS -
HOW EMERGING TECHNOLOGY & INDUSTRY 5.0 WILL
ALLOW US TO BE MORE HUMAN

Pais 0 Um documentdrio em que a Dro.
Sinopse . |

N Catherine Ball, Professora Associada

Austrdalia na drea da engenharia na

Universidade Nacional Australiona

Idioma (ANU), explica como a IA pode ser
Inglés considerada a unica forma de lidar
com um mundo cada vez mais
Duracéo digitalizado. No documentdrio, a Dra.
] Bell introduz conceitos como a
40 minutos consciéncia, a I|A aplicada ¢
Elencd medicina (ou seja, a nanomedicina),
enc a bidnica e a tecnologia de IA

Catherine emergente.

Ball

Data de langamento

7 Jul 2021 Trailer do Filmel| https://youtu.be/6méN-IU4OWY



https://youtu.be/6m6N-lU49WY

CATALOGO
TED TALKS
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Ted Talks

COMO A |IA PODE TRAZER UMA 2°

REVOLUCAO INDUSTRIAL

’

Pais

Estados Unidos

Idioma

Inglés

Durag&o

15 min 44 sec

Speaker

Kevin Kelly

Data de |angamenio

12 Jan 2017

Sinopse

Link do video

Durante este video, Kevin Kelly explora
trés tendéncias da |A que precisamos
de compreender para abragcar e
orientar o desenvolvimento da IA. O
primeiro passo € compreender as
diferencas entre a inteligéncia
humana e a inteligéncia das
mdquinas. A |A pode realizar cada vez
mais tarefas, mas também abre novas
possibilidades que ird&o revolucionar a
forma como fazemos as coisas nas
proximas décadas. Segundo Kelly,
aprender a pensar e a interagir com a
inteligéncia artificial € um desatio e
uma oportunidade para o
humonidoo\oe.

https://youtu.be/ljbTiRbeNpM
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FlieldYy Ted Talks

Life in the Al Era

COMO A IA ESTA A MUDAR OS NEGOCIOS: UM
OLHAR SOBRE O POTENCIAL ILIMITADO DA IA

Pais Sinopse Neste documentdario, Anirudh Kala dé
. uma espreitadela ao potencial das
India tecnologias de Inteligéncia Artificial e

idioma de Aprendizagem Automdtica nas

empresas e ilustra como o servico ao
Inglés cliente pode ser revolucionado pela
andlise estatistica e computacional

Duracdo das ‘“conversas'. As suas novas

- perspectivas sobre as coisas

IT'min 26 sec quotidianas que nem sempre sdo

Orador totalmente apreciadas d&o-nos uma

visdo enriquecedora sobre o que

Anirudh Kala significa ser um empresdrio nos dias
de hoje.

Data de langamento
14 Jul 2016

Link do video | https://youtu.be/vgXjwSjxHnE



https://youtu.be/vqXjw5jxHnE

FlieldYy Ted Talks

Life in the Al Era

COMO SER CAPACITADO E NAO
DOMINADO PELA IA

Pais Sinopse Muitos investigadores de inteligéncia
, artiticial esperam que a IA ultrapasse

Canadd os seres humanos em todas as tarefas
dioma e empregos dentro de décadas,
permitindo um  futuro em que

Inglés estaremos limitados o;laenos pelas leis

da fisica e ndo pelos limites da nossa

Duracao inteligéncia. O fisico do MIT e
o investigador de [A Max Tegmark

17 min 15 sec separa as oportunidades e ameagas
Orad reais dos mitos, descrevendo as
rador medidas concretas que devemos
Max Tegmark tomar hoje para garantir que a .lA
acaba por ser a melhor - e ndo a pior

Data de lancamento - coisa que alguma vez aconteceu &

humanidade.

Link do video | https://youtu.be/2lRwvUSgEDA

5 Jul 2018



https://youtu.be/2LRwvU6gEbA

FiedYy

Life in the Al Era

Ted Talks

AS COMPETENCIAS DO
FUTURO NA ERA DA IA

Pais

Luxemburgo

Idioma

Inglés

Duracao
15 min 42 sec
Orador
David Timis

Data de angamenio

31 Jul 2019

Sinopse

Link do video

Nesta TedX Talk, David Timis, EU Civics
Outreach Fellow na Google e
cofundador da European Heroes,
aborda as mudangas no mercado de
trabalho devido a IA e a forma como
as pessoas estdo bastante divididas
sobre se a |A terd um impacto positivo
ou negativo nos seres humanos.
Salienta a necessidade de os sistemas
educativos se  transformarem e
adaptarem o estas  mudangas,
apontando os actuais défices para o
fazer, mas também sublinhando
algumas escolas que estdo, de facto,
a ensinar para o futuro.

https://youtu.be /{BDIAAOGEes
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AS INCRIVEIS INVENCOES DA IA

INTUITIVA

Pais

Estados Unidos

Idioma

Inglés

Durqg_:&o
15 min 23 sec

Orador

Maurice Conti

Data de lancamento

28 Fev 2017

Sinopse

Link do video

Até o data, as ferramentas que
utilizamos s8o passivas e sdo
utilizadas e comandadas por nds. Ha
um novo passo que estamos a dar
agora, passando de ferramentas
passivas a generativas atraves da
utilizagdo de um computador e da
geometria, sendo capazes de criar
novas formas e encontrar solugdes de
acordo com os nossos critérios. Nesta
palestra, Maurice Conti ftala sobre a
era do aumento humano da IA e as
melhorias necessdrias nos algoritmos
para que esta crie coisas que, de
momento, estdo fora do nosso
alcance.

https://youtu.be /aR5N2JI8k14
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FieJdY  HEDY TALKS

Life in the Al Era

o, INTRODUGCAO A IA
UM OLHAR SOBRE A INDUSTRIA E A LOGISTICA 4.0
PROF. CSABA KOLLAR

Pais Sinopse Uma breve histéria da inteligéncia
\ artificial. Atualmente, existem muitas
\p S Hungria aplicagdes de IA, quer estejom algures
| gﬁﬂﬁi'u‘:.vsasmb na nuvem ou em forma fisica. A

Hdngaro Sheridan de 10 graus, em que no valor
um tudo é feito pela pessoa e o

o ¢ |Idioma autonomia dos computadores e da A
. ‘ r'G]I EjSZAKA pode ser medida utilizando a escala

Duragao mdquina ndo fornece qualquer ajuda.

19 i B e Em contrapartida, com um valor de dez,

a madaquina ignora o ser humano e

Diretor funciona automaticamente, tomando

decisdes auténomas. A |A j& o conseguiu

Andrds em alguns dominios. O objetivo da IA é

Benedek Fodor fornar a Vid(] dOS PesSoas mais

confortavel, mais segura, mais saudavel

Escritor e melhor. Com a Llogistica 4.0, os

processos de produgdo sdo optimizados,

Dr. Csaba tornando-se  mais  rdpidos,  mais
Kollar eficientes e utilizando menos energia.

Data de langamento Link do video https://youtu.be /-L9ToR2hSPA
25 Jan 2023



https://youtu.be/dY8ZxD2CxDo

FiedYy

Life in the Al Era

HEDY TALKS

A |IA NAS EMPRESAS
PROF. DR.THORSTEN KLIEWE

Pais

Alemanha

Idioma

Alemdo

Durac_,'ao

8 min 14 sec

Diretor

ACEEU
Escritor
ACEEU

Data de Iangamenio

23 Jan 2023

Sinopse

Link do video

No video, o Prof. Dr. Thorsten Kliewe
apresenta  uma descricdo geral da
Inteligéncia Artiticial e explica como a sua
empresa se dedica a causar impacto no
sector do ensino superior, prestando
servicos as universidades. Além disso,
explica o grande impacto da IA no sector
da educacdo e nos sectores gerais da
economia. Continua a destacar
brevemente alguns aspectos positivos e
negativos das aplicagdes de |IA no sector
da educagdo e salienta a necessidade de
programadores de IA nas actividades
empresariais. Concluiu a sua apresentagdo
com um estudo de caso sobre a
Universidade de Ciéncias Aplicadas de
Munster e a necessidade de colmatar o
fosso existente entre os cientistas da
informagdo empresarial e os economistas
empresariais, formando mais "tradutores”,
nomeadamente as pessoas que trabalham
na interface entre estes dois lados.

https://youtu.be /OOR-QgmSI2Y
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https://youtu.be/OOR-QqmS12Y
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A IA NA GOVERNACAO
PROF. NURIA AGELL JANE , DR. QUERALT PRAT PUBILL

Pais Sinopse Neste video, a Professora Nuria e o

Dr. Queralt introduzem o problema e

Espanha apresentam as razdes pelas quais a

Ry governagdo da IA é necessdria para

controlar estas tecnologias novas e

Cataldo disruptivas baseadas na IA de uma

D = forma que amplifique os beneticios e

uragdao minimize os riscos. Explicam ainda o

9 min 9 sec que implica o desenvolvimento de

. uma boa sociedade da IA, dando

Diretor alguns exemplos paradigmaticos.

Llums Media Continuam a avaliar o papel e a

responsabilidade dos governos, do

Escritor sector privado e do mundo

académico neste problema. Por

ESADE/UPC ultimo, sdo apresentadas algumas

recomendag¢des para melhorar a

Data de lancamento governagdo da IA.

1 Mar 2023

Link do video ® https://youtu.be/gSuonTgmveE
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O IMPACTO DA IA NAS APTIDOES E COMPETENCIAS
PROF. DRA. INES LYNCE

Pais Sinopse A |A estd presente no nosso
quotidiano, o que inevitavelmente

Portugal trard mudangas nas nossas vidas.
. t nver rof ra Iné
Idioma Nesta Conversa, a professora és
Lynce, fala sobre os impactos da 4
Portugués revolug&o industrial, comparando-a
com a revolugdo industrial anterior.
Duracado Explora as implicagdes da IA na
9 min 56 educagdo, nas competéncias e no
e mercado de trabalho e fala sobre a
: importdncia da educagdo para
Diretor . \
enfrentar as mudangas trazidas &
Eduardo Amaro nossa sociedade & medida que o
utilizagdo da IA se vai generalizando,
Escritor mas também sobre a prudéncia que
A , devemos ter para colocar estas

e Morelro . mudangas a nosso favor.
Antonia Jakobi

Data de langamento

25 Jan 2025 Link do video B https://youtu.be /ICSHAFZTC8s



https://youtu.be/lC5HAFZTC8s

50

FliedYy HEDY TALKS
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O IMPACTO DA Al NAS PESSOAS E ESTILO DE VIDA
ESPECIALISTA VESELA GEORGIEVA

Pais Sinopse Este video apresenta uma andlise
, exaustiva, realizada pela especialista

Bulgaria Vesela Georgieva, sobre o impacto
Idioma transtormador da Inteligéncia Artiticial
(IA) nas pessoas e nos seus estilos de

Bulgaro vida. Centra-se na introducdo do

— ChatGPT, uma criagdo inovadora da
Duracao OpenAl que revolucionou a interagdo
7 min sec homem-mdquina  ao  criar  umoa

52 inferface  que imita de perto a
conversagdo humana. O especialista

Diretor analisa a profunda integragdo da IA
nos paradigmas da Industria 5.0 e da

BAEHF Sociedade 5.0, destacando «a
colaboragdo harmoniosa. As

Esorit implicacdes abrangem vdrios setores,
scriror onde a |A estd a conduzir a um

BAEHF aumento da eficiéncia e a exploragdo
de novas vias.

Data de langamento

25 Jan 2025 Link do video W https://youtu.be/D4QY3e2Zur8



https://youtu.be/F-ayl9omfPU

HE‘r HEDY TALKS
TEASER

Synopse

Este teaser resume todas as palestras
HEDY que foram realizadas pela
equipa  HEDY,  permitindo  ao
espetador ter um vislumbre de todas
as palestras de especialistas e da sua

= selecdo. O teaser também mostra a
= - variedade de linguas disponiveis para
aprender e fornece um resumo geral

Life in the Al Era daquilo que o projeto HEDY conseguiu
alcangar.

P Pl o) o005/040 -'. Link CIO VI,CIeO hTTpS:_//)/OUTU.be_/jXO7W85NC|5|(?
si=n2US0S4-gOUnxoUd



https://youtu.be/jxo7w83Nq3k?si=n2US0S4-gOUnxoUd
https://youtu.be/jxo7w83Nq3k?si=n2US0S4-gOUnxoUd
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Os parceiros
ACEEU

Afiliado da ENQA e membro de pleno direito da INQAAHE, o
ACEEU ¢, desde 2016, um organismo internacional de garantia
da qualidade dedicado ao avangco do ensino superior,
apoiando as universidades no seu processo de transformagdo
no sentido de se tornarem mais empreendedoras e
empenhadas. Com o objetivo final de promover a criagdo de
maiores impactos sociais, econdmicos e culturais por parte das
universidades, o ACEEU acreditou com sucesso instituicdes na
Europa, América Lating, Asia e Austrdlia através dos seus
programas de acreditagdo e contribuiu para a implementacdo
de mais de 30 projectos financiados pelo programa Erasmus+ e
Horizon no dominio do empreendedorismo, digitalizagdo,

envolvimento da comunidade, sustentabilidade e muito mais.

ACEEU

ACCREDITATION COUNCIL
FOR ENTREPREMNEURIAL &
ENGAGED UNIVERSITIES

BAEHF

A Associagdo Bulgara de Ergonomia e Factores Humanos
(BAEHF) é uma sociedade profissional dedicada ao avango da
ciéncia da ergonomia e dos factores humanos (E/HF) na
Bulgdria. Como membro da Federacdo das Sociedades
Europeias de Ergonomia (FEES), a BAEHF participa em vdrias
actividades de intercdmbio de conhecimentos e de trabalho
em rede com outras sociedades nacionais de E/FH na Europa.
A BAEHF colabora com a Agéncia Europeia para a Seguranga
e Saude no Trabalho (OSHA) e outros parceiros locais e
internacionais para criar a Universidade de verdo em
Ergonomia e promover as melhores prdaticas em matéria de
E/HF, incluindo em dominios emergentes como a IA, a loT e a
ciberseguranca. A BAEHF estd empenhada em promover a
investigagdo e a inovagdo que melhoram o bem-estar e o
desempenho humano em vdarios contextos, incluindo a industria,
os cuidados de salde e a sociedade como um todo, em
conformidade com as estratégias globais e europeias, as
politicas sociais e as actividades das instituicdes publicas

oficiais, em relagdo & Industria 5.0 e & Sociedade 5.0.

Co-funded by
the European Union
O apoio da Comissdo Europeia & produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente o

ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.
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Obuda University

A Universidade de Obuda (OU) é a segunda maior e a mais
bem classificada universidade técnica da Hungria. O seu
objetivo é alcangar o ftriplo da exceléncia na educagdo,
investigagdo e inovagdo para enfrentar os desafios sociais e
contribuir para o desenvolvimento sustentavel a nivel nacional,
regional e da UE. A OU tem sete faculdades, trés escolas de
doutoramento, um centro de exceléncia e oito laboratdrios de
investigagcdo. Mantém relac¢des internacionais com mais de 60
paises, participa num grande numero de programas e parcerias
de ensino superior, tem mais de 250 acordos de educagdo e
mobilidade e gere mais de 20 projectos financiados pela UE a

partir de fevereiro de 2023.

OBUDAI EGYETEM
OBUDA UNIVERSITY

Co-funded by
the European Union

AidLearn

A AidLearn é uma empresa de Formagdo, Investigacdo-Acgdo e
Consultoria, que actua a nivel nacional e da Uni&o Europeia,
dedicada & concegdo, implementacdo e avaliagdo de estudos,

de

desenvolvimento individual e /ou organizacional.

projectos e acgdes formacdo que promovam o
A empresa é uma entidade certificada em EFP num vasto leque
de dreas de educagdo e formagdo, tais como: formacdo de
formadores, informatica, produgdo audiovisual e medidtica ou
estudos empresariais.

Através da sua atividade em redes de colaboracdo europeias,
a AidLearn tem vindo a desenvolver métodos de intervengdo,
ferramentas de diagndstico, referenciais de avaliacdo, recursos

de

inovadores para a renovagdo/alargamento da sua pratica

educativos, plataformas aprendizagem e produtos
nacional e com enfoque em dreas como o desenvolvimento de
competéncias digitais, a sustentabilidade ou a aprendizagem

organizacional.

A

Ald Lea rn

- Consu toria em Recursos Humanos, Lda _ + py

e

O apoio da Comiss&io Europeia & produgdo desta publicagéo ndo constitui um aval do seu contetdo, que reflete unicamente o
ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsével por eventuais u’rlllzogoes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.
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Universitat Politecnica de Catalunya

A Universitat Politécnica de Catalunya - BarcelonaTech (UPC) é
uma instituicdo publica de investigacdo e ensino superior nos
dominios da engenharia, arquitetura, ciéncia e tecnologia. A
UPC tem uma presenca alargada na Catalunha, com nove
campus localizados em Barcelona e nas cidades vizinhas. Os
membros da UPC que trabalham em HEDY pertencem ao
Centro de Investigag@o de Ciéncia de Dados Inteligentes e
Inteligénecia  Artificial (IDEAI), que inclui cerca de 70
investigadores permanentes com uma longa trajetéria de mais
de 30 anos de investigagdo em IA. As suas competéncias
abrangem a maior parte dos dominios da IA, incluindo a fdbrica
inteligente, o processamento de linguagem natural, os sistemas
inteligentes de apoio & decisdo, as redes informdticas e a

comunicagdo.

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA

BARCELONATECH

Co-funded by
the European Union
O apoio da Comissdo Europeia & produgéio desta publicagdo ndo constitui um aval do seu contetdo, que reflete unicamente o

ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.
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Conclusao

Este documento apresenta um grande nimero de conteudos
audiovisuais, que se destinam a estimular a reflex&o entre as
pessoas em torno da |A. Aborda os diferentes temas que
levantam questdes atualmente e destina-se a ajudar as
pessoas a construir uma visdo critica da IA e a complementar
os diferentes materiais criados durante o projeto HEDY. O kit
de ferramentas HEDY pode ser utilizado para promover o
debate e a reflexdo, como atividade de aprendizagem para
formagdo e como complemento do MOOC, permitindo que os
alunos vejam diferentes abordagens aos temas selecionados.
Este material pode ser utilizado para a populag&o em geral,
uma vez que estes filmes ndo tém requisitos em termos de
conhecimentos prévios.

Além disso, espera-se que o kit de ferramentas HEDY seja um
recurso valioso para os interessados em temas da IA, quer
estejam numa sala de aula, numa oficina, numa conferéncia ou
em ambiente doméstico.

O Projeto HEDY também lancou um MOOC, acessivel através
da plataforma Moodle, permitindo que todas as pessoas
interessadas aprendam mais sobre as questdes sociais que
giram em torno da IA. Além disso, o projeto também publicou
as Diretrizes HEDY - um guia conciso e de fdacil leitura para
educadores universitarios, prestadores de educagdo de adultos
e partes interessadas. Ajuda a maximizar o uso dos resultados

do projeto HEDY e a fazer escolhas informadas ao apresentar

assuntos relacionados com a |A a diversos aprendentes. -

Por conseguinte, se gostou das palestras HEDY, das TedTalks e
dos filmes cuidadosamente selecionados pelos parceiros do
projeto HEDY, encoraje os seus amigos e colegas para
embarcarem juntos nesta jornada de expansdo do

conhecimento em IA.

Por ultimo, a todos os nossos leitores, recomendamos que
participem no debate sobre este tema crucial da IA e que

alarguem os seus conhecimentos, porque cada voz importa.

Co-funded by
the European Union

O apoio da Comissdo Europeia & produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval do seu conteldo, que reflete unicamente o
ponto de vista dos autores, e a Comissdo ndo pode ser considerada responsdvel por eventuais utilizagdes que possam ser feitas
com as informagdes nela contidas.
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